
03
MAIO

3ª ETAPA . 140,7KM
CASTANHEIRA DE PERA
FIGUEIRÓ DOS VINHOS

02
MAIO

2ª ETAPA . 124,8KM
ÁGUEDA
S. PEDRO DO SUL

Serra
S. Macário

01
MAIO

1ª ETAPA . 126,9KM
POMBAL
AVEIRO

04
MAIO

4ª ETAPA . 153,5KM
ANSIÃO
LEIRIA Praia do Pedrogão
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CARGOS OFICIAIS

Actividades Preliminares à Partida 
e Secretariados da Prova

O secretariado de partida realiza-
se no dia 30 de abril das 14.30h às 
17.30h, no Hotel Termas do Bicanho 
em Soure, Portugal.

A reunião entre a Direção da Or-
ganização e todos os membros do 
Colégio de Comissários realiza-se no 
local do secretariado às 15h00. 

A inscrição dos corredores e staff 
das equipas deverá ser realizada 
através dos respetivos formulários 
enviados pelo Organizador, no prazo 
regulamentar. As equipas deverão 
enviar o boletim das 72h onde 
constam os corredores efetivos e os 
dois suplentes, bem como todos os 
elementos do staff. 

A confirmação de participantes e a 
recolha dos dorsais pelos respon-
sáveis das equipas decorre das 
15.30h às 16.45h no secretariado.

A reunião dos diretores desportivos, 
organizada de acordo com o artigo 
1.2.087 do regulamento UCI, na 
presença dos membros do Colégio 
de Comissários, realiza-se às 17h no 
local do secretariado.

A reunião terá a participação dos 
seguintes elementos: um Diretor 
Desportivo por equipa; o Presidente 
do Colégio de Comissários; o Diretor 
da Organização; o Médico Coorde-
nador da prova; o Comandante das 
Forças de Segurança da prova.

O Briefing de Segurança realiza-se 
no local da partida da 1ª Etapa, em 
Pombal no dia 1 maio às 11h00. 

O briefing de segurança terá a 
presença dos seguintes elemen-
tos: o Diretor da Organização, o 
Presidente do Colégio de Comis-
sários, o Comandante das Forças 
de Segurança, o Responsável das 
Motos Bandeira Amarela, o Respon-
sável dos motoristas e motards, 
o Responsável da TV e o Médico 
Coordenador.

Não existirá secretariado à chegada 
das etapas para distribuição  
de comunicados nem credenciação, 
apenas salas de trabalho  
para organização e comunicação 
social. 

As classificações e o comunicado 
da prova serão enviados por email 
e/ou disponibilizados online. A 
versão em papel e os números dos 
carros de apoio serão distribuídos 
no secretariado da partida do dia 
seguinte. 

1ª Etapa – 01.05.2025
Partida: Pombal
Biblioteca Municipal
Concentração: 10.30h
Chegada: Aveiro
Parque de Feiras e Exposições 
13.20 H – Sala de Imprensa 

2ª Etapa – 02.05.2025
Partida: Águeda
Avenida 25 de Abril
Concentração: 10.30h
Chegada: São Macário 
(S. Pedro do Sul)
Câmara Municipal – S. Pedro do Sul
13.30 H – Sala de Imprensa

3ª Etapa – 03.05.2025
Partida: Castanheira de Pera
Praia das Rocas
Concentração: 10.30h
Chegada: Figueiró dos Vinhos 
Av. Dr. Fernando Lacerda 
Parque Vale da Pipa
Estádio Municipal 
13.50 H – Sala de Imprensa

4ª Etapa – 04.05.2025
Partida: Ansião
Praça do Municipio
Concentração: 10.30h 
Chegada: Praia do Pedrógão (Leiria) 
Edifício de Apoio de Praia
14.00 H – Sala de Imprensa

CONTROLO ANTI-DOPING  
EM TODAS AS ETAPAS 
Caravana junto à Meta

SECRETARIADOS E SALAS DE IMPRENSA DIRECÇÃO ORGANIZAÇÃO 
Joaquim Gomes

Av. Eng. Duarte Pacheco nº 19 – 6ºD
1070-100 Lisboa

Tlm.: +351 933 511 456
Telef. +.351 213 894 180

Fax: +351 210 493 181
joaquim.gomes@podi1.com

RESPONSÁVEL DE SEGURANÇA 
João Ferreira | +351 937 475 182

EQUIPAS 
José Carmona

Tlm.: +351 966 821 570

SECRETARIADO E COMISSÁRIOS 
Teresa Ribeiro

Tlm.: +351 93.3511467
teresa.ribeiro@podi1.com

PROTOCOLO 
Maria João Prieto

Tlm: +351 967 322 365

MÉDICO CHEFE
Dr. André de Lima Antunes

Tlm.: +351 968 371 525

SINALIZAÇÃO 
Mário Simões

Tlm.: +351 963 071 384

DT EVENTUAL GNR 
Capitão Portugal

COMISSÁRIOS 
PCC - Paulo Leal
C2 - José Anjos

C3 - Alberto Cordeiro
Moto - Mafalda Romão

Moto - Paulo Pereira
JC - Rui Matos

JP - Marisa Simão
Crono Sérgio Ruas

SPEAKER 
Teixeira Correia 

Tlm. : +351 965 804 515

GABINETE DE IMPRENSA 
João Ferreira

T. +351 937 475 182
press@podi1.com

OPERAÇÕES E LOGISTICA 
Paulo Quintino

Tlm.: +351 933 511 457
pqsport@gmail.com

mailto:teresa.ribeiro@podi1.com
mailto:press@podi1.com


TURISMO CENTRO DE PORTUGAL
PRESIDENTE  I  Rui Ventura

Écom grande entusiasmo que o 
Centro de Portugal volta a receber a 
Volta a Portugal do Futuro | Grande 

Prémio CMTV, uma prova com a qual a 
nossa região se identifica de forma muito 
especial. Esta competição é um reflexo 
da vitalidade, da ambição e da energia 
dos jovens talentos do ciclismo nacional – 
qualidades que também fazem parte do 
ADN do Centro de Portugal, uma região em 
constante crescimento. 

O ciclismo vive um momento de expansão 
global sem precedentes. A modalidade 
regista um crescimento notável, com 
provas que cativam audiências cada vez 
mais vastas, como se comprova pelas 
muitas horas de transmissões televisivas. 
Mas o ciclismo é hoje muito mais do que 
um desporto competitivo. É um estilo de 
vida, que conjuga a saúde, as práticas 
sustentáveis e o contacto com a natureza.

O Centro de Portugal acompanha esta 
tendência, destacando-se como cenário 
privilegiado para grandes competições e 
como berço de talentos que conquistam 
o mundo. Desta região, saíram talentos 
como João Almeida e António Morgado, 
hoje entre os melhores do mundo, mas 
também lendas como Joaquim Agostinho 
e Alves Barbosa, que marcaram gerações. 
Todos eles deram as primeiras pedaladas 
nas estradas do Centro de Portugal, um 
território que continua a inspirar e a formar 
campeões.

Com a Volta a Portugal do Futuro, 
testemunhamos o nascimento das futuras 
estrelas do ciclismo nacional. São estes 
jovens atletas que, muito em breve, levarão 
o nome do Centro de Portugal às estradas 
mais emblemáticas do mundo.

A importância da nossa região no panorama 
do ciclismo é também visível nas suas 
infraestruturas. Exemplo paradigmático 
é o Velódromo Nacional de Sangalhos, no 
município de Anadia – a casa do ciclismo 
português e um centro de excelência para 
a formação de atletas e acolhimento de 
eventos de nível internacional.

O turismo desportivo é hoje uma das 
grandes apostas da Turismo Centro 
de Portugal. De norte a sul, a região 
acolhe eventos de referência em várias 
modalidades, do surf ao trail, do BTT aos ralis. 
E eventos como a Volta a Portugal do Futuro 
permitem-nos alcançar objetivos cruciais: 
promover a coesão territorial, combater a 
sazonalidade e proporcionar experiências 
que combinam a emoção do desporto com a 
cultura, o património e a natureza. 

Durante quatro dias, atletas, equipas e 
visitantes da Volta a Portugal do Futuro 
terão a oportunidade de viver de perto 
a diversidade que torna o Centro de 
Portugal um destino verdadeiramente 
extraordinário. A todos, desejo uma 
excelente Volta a Portugal do Futuro e uma 
experiência memorável na nossa região!
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EXCLUSIVAGORA
CEO  I  José Meireles da Silva

AVolta a Portugal do Futuro 
representa muito mais do que 
uma competição desportiva — é 

um símbolo de perseverança, juventude 
e ambição. É neste espírito que a 
EXCLUSIVAGORA® volta a juntar-se ao 
evento, reforçando o seu compromisso com 
a promoção do desporto e da identidade 
nacional.

O ciclismo, com a sua tradição enraizada no 
imaginário coletivo português, continua a 
mobilizar multidões e a despertar paixões. 
Do mesmo modo, a EXCLUSIVAGORA®, 
num setor onde a exigência é constante, 
tem construído o seu percurso com 
dedicação, visão estratégica e uma aposta 
firme na excelência, procurando sempre 
estar um passo à frente na resposta às 
necessidades de quem confia em nós.

Tal como os jovens atletas que enfrentam 
cada etapa com coragem e determinação, 
também a nossa equipa se destaca pela 
energia, competência e resiliência. Somos 
movidos por uma abordagem técnica e 
jurídica sólida, capaz de dar resposta a 
desafios complexos com soluções criativas, 
eficazes e transparentes.

A nossa especialização centra-se na 
organização e gestão de processos de 
alienação de bens — móveis e imóveis 
— tanto no contexto judicial como 
extrajudicial. Atuamos com imparcialidade, 
rigor e eficiência, assegurando um 
acompanhamento de excelência em todo 
o território nacional, incluindo as regiões 
autónomas. Através de Leilões Públicos e 

Eletrónicos, damos visibilidade e liquidez 
a ativos, promovendo oportunidades reais 
de negócio para clientes e investidores 
nacionais e internacionais.

Esta parceria com a Volta a Portugal do 
Futuro reflete a nossa forma de estar: 
próxima das pessoas, atenta ao detalhe e 
orientada para o progresso. Valorizamos os 
princípios que unem o desporto e o mundo 
empresarial — esforço, ética, superação e 
espírito de equipa.

Hoje, com uma marca mais madura 
e consolidada, olhamos para o futuro 
com ambição renovada. Queremos 
liderar o setor com solidez e confiança, 
sem nunca perder de vista os nossos 
valores fundacionais: transparência, 
profissionalismo e compromisso com os 
resultados.

Acreditamos que a 32ª edição da Volta a 
Portugal do Futuro, em representação 
da camisola amarela, será mais uma 
oportunidade para reforçar a nossa 
presença junto das comunidades, 
promovendo o acesso a soluções 
inovadoras e liquidação de ativos através 
das nossas plataformas digitais.

Com a certeza de que “O MELHOR NEGÓCIO 
É O PRÓXIMO”, encaramos esta edição 
como um novo ponto de partida — um 
impulso para continuar a pedalar rumo a 
novos horizontes e a resultados ainda mais 
expressivos, tanto para a nossa equipa 
como para todos aqueles que connosco 
trilham este caminho.
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AVEIRO PARQUEXPO EM, SA
ADMINISTRADOR  I  Dr. Rogério Paulo Carlos

AAveiro Parquexpo EM, SA, empresa 
municipal gestora do Parque de 
Feiras e Exposições de Aveiro, tem 

um gosto enorme em se associar à  
32ª Volta a Portugal do Futuro – 5.º 
Grande Prémio CMTV, patrocinando a 
camisola branca que premeia a juventude 
desta importante prova velocipédica, que 
conta com a participação dos melhores 
ciclistas do escalão Sub-23.

A Aveiro Parquexpo E.M., S.A., é a nova 
empresa municipal que sucede à extinta 
Aveiro Expo E.M., S.A., encerrada em 
2024 na sequência de um processo de 
liquidação levado a cabo pela Câmara de 
Aveiro. Com uma identidade renovada e 
um posicionamento assente na ideia de 
“Eventos que ligam”, a Aveiro Parquexpo 
afirma-se como um centro dinâmico  
de conexões, apostando na versatilidade 
e na valorização do território como  
motor de desenvolvimento social e 
económico.

A organização de eventos, como a Feira 
de Março, a Nova Agrovouga, a Feira 
Vocacional e Profissional, os Techdays e 
a Exposição Canina e Felina, são alguns 
dos muitos eventos de grande dimensão 

e mobilizadores de toda a região centro 
que se realizam no Parque de Feiras e 
Exposições de Aveiro.

Acreditamos que a realização de 
grandes eventos, sejam culturais ou 
desportivos, são sempre indutores de 
atividade económica, de marketing aos 
territórios e aos seus valores identitários, 
trazendo novos públicos e oportunidades, 
nomeadamente ao nível do turismo.

Sendo Aveiro um Município e uma Região 
com grande tradição no uso da bicicleta 
e no ciclismo, é com redobrado gosto que 
associamos a Aveiro Parquexpo à 32ª Volta 
a Portugal do Futuro – 5.º Grande Prémio 
CMTV, investindo nos jovens e no desporto, 
fundamentais para uma sociedade 
mais dinâmica e propiciadora de mais 
desenvolvimento.

Desejamos a todos os atletas uma 
excelente prova e que este evento seja 
mais uma razão para visitarem a Cidade 
de Aveiro e a nossa Região em breve, 
bem como usufruírem dos vários eventos 
realizados no Parque de Feiras e Exposições 
de Aveiro.

Sejam muito bem-vindos a Aveiro!
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HOTÉIS  ORGANIZAÇÃO
ORGANIZATION    HOTELS

HOSPITAIS
HOSPITALS
1ª ETAPA 
HOSPITAL DE SANTO ANDRÉ 
LEIRIA - 244 817 016

HOSPITAL DE POMBAL 
POMBAL - 236 210 030

2ª ETAPA
HOSPITAL SÃO SEBASTIÃO 
SANTA MARIA DA FEIRA  - 256 379 700

CENTRO HOSPITALAR E UNIVERSITÁRIO 
COIMBRA - 239 400 400  

HOSPITAL INFANTE D. PEDRO 
VISEU - 234 378 300

HOSPITAL SOUSA MARTINS 
GUARDA - 271 200 200

3ª ETAPA  
CENTRO HOSPITALAR E UNIVERSITÁRIO 
COIMBRA - 239 400 400  
HOSPITAL DE POMBAL 
POMBAL - 236 210 030

4ª ETAPA
HOSPITAL DE SANTO ANDRÉ 
LEIRIA - 244 817 016

CENTRO HOSPITALAR DO OESTE 
CALDAS DA RAINHA  -  262 830 300

30/04 A 01/05 
PALACE TERMAS DO BICANHO 
TERMAS DO BICANHO 
239 580 020

01/05 A 02/05 
HOTEL CABECINHO 
ANADIA 
231 510 940

02/05 A 03/05 
HOTEL MONTE RIO AGUIEIRA 
ALMAÇA 
231 927 010 

03/05 A 04/05 
PALACE TERMAS DO BICANHO 
TERMAS DO BICANHO 
239 580 020
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CÂMARA MUNICIPAL  
DE POMBAL
PRESIDENTE  I Pedro Pimpão

É um enorme privilégio para Pombal 
manter-se na rota das mais 
importantes provas nacionais ao 

receber, uma vez mais, a passagem da 
Volta a Portugal do Futuro / GP CMTV, 
competição de grande relevância no 
desporto português, que nos traz as 
principais esperanças do ciclismo nacional e 
internacional.

Este é um evento de referência que 
acolhemos com enorme satisfação e que 
no nosso concelho se irá juntar ao leque de 
grandes eventos desportivos que decorrem 
em Pombal ao longo do ano. Esta é uma 
aptidão que o nosso território apresenta, 
fruto de um conjunto de características 
únicas proporcionadas pela centralidade de 
um concelho que se encontra equidistante 
de Lisboa e Porto e que é servido pelas 
principais vias rodoviárias e ferroviárias 
nacionais.

Aliado a isso está a força empreendedora 
dos pombalenses e da capacidade que 
têm em contribuir para o desenvolvimento 
do desporto no seu todo, apoiados 
pelo Município, que se mantém, como 
sempre, um parceiro dos nossos agentes 
desportivos.

Pombal é um concelho amigo do desporto, 
que fomenta a prática desportiva como 
forma de potenciação de estilos de vida 
saudáveis, ao mesmo tempo que contribui 
para a criação de valores individuais e 
coletivos junto dos mais novos. A tradição 
desportiva em Pombal é longa e é aqui 
que, anualmente, recebemos os melhores 
atletas de Portugal, na temporada de 
pista coberta; é aqui que acolhemos várias 

seleções de diferentes modalidades, 
num trabalho de proximidade com as 
Federações Nacionais.

Centrando o nosso trabalho e a nossa 
ação nas pessoas e no seu bem-estar, 
apoiamos anualmente cerca de 40 clubes 
e associações desportivas com cerca de 
meio milhão de euros, distribuídos por 
mais de 3200 atletas de 20 modalidades. 
Trabalhamos para que Pombal seja, 
naturalmente, o Centro Natural do 
Desporto.

Neste centro natural do nosso país há 
muito para descobrir: um território 
deslumbrantemente diversificado, servido 
por uma Natureza ímpar, que percorre 
as maravilhas das paisagens da Serra de 
Sicó até às águas imponentes do Oceano 
Atlântico, na Praia do Osso da Baleia, um dos 
últimos redutos naturais da Península Ibérica.

É aqui, onde o natural de alia à História, 
que descobrimos um concelho com um 
património rico, que tem na figura do 
Marquês de Pombal uma presença tutelar e 
a quem dedicamos uma atenção merecida 
no único museu monográfica dedicado ao 
antigo estadista.

Há muitos motivos para visitar Pombal 
e para ficar a conhecer o que de melhor 
temos para oferecer e o que aqui se produz. 
E nada melhor do que conciliar uma grande 
prova nacional com as riquezas que Pombal 
tem para oferecer. Estendemos um convite 
caloroso a todos os amantes do desporto e 
a todos os que queiram conhecer o nosso 
concelho para nos acompanhar em mais 
esta etapa de afirma do ciclismo português.
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POMBAL / AVEIRO

E T A P A
1ª

126,9 KM QUINTA FEIRA, 1 MAIO 

ALT. PERCURSO »KM »KM
 38 40 

    KM/H KM/H ALT. PERCURSO   »KM    »KM
   38  40 

       KM/H    KM/H

  Concentração: Pombal 
 Biblioteca Municipal   10:30 10:30

 Partida Simbólica: Pombal 
 Biblioteca Municipal  3,5 12:00 12:00

 Em frente p/Rua da Fábrica Velha,  
 Rua de Leiria, À dta. p/ Rua  
 do Louriçal, Rot. à esq. p/ Leiria  
 N237, Rot. frente p/Louriçal N237      

117 Partida Real: N237 
 Restaurante: O Pote do Leitão 0 126,9 12:10 12:10

124 Separadores (IC8) em frente  
 p/ Louriçal  N237 1 125,9 12:11 12:11

121 Separadores (A1/ A17) em frente  
 p/ Louriçal  N237 1,9 125 12:13 12:12

38 Separadores (A1/ A17) em frente  
 p/ Louriçal  N237 6,4 120,5 12:20 12:19

55 Stop - À dta. p/ Louriçal  N237 10,4 116,5 12:26 12:25

23 Louriçal - Rot. (Biscoito) à esq.  
 p/ Soure  N237 11,5 115,4 12:28 12:27

26 Rot. à dta. p/ Soure  N237 11,8 115,1 12:28 12:27
29 Rot. em frente p/ Soure  N342 11,9 115 12:28 12:27
33 Rot. em frente p/ Soure  N342 12,2 114,7 12:29 12:28
39 Rot. à esq. p/ Soure  N342 25 101,9 12:49 12:47

29 Rot. à dta. p/ Soure (Centro) 
 Ponte s/ Linha Férrea 25,5 101,4 12:50 12:48

26 Separadores à dta. p/Soure (Centro) 25,6 101,3 12:50 12:48

23 Stop - À esq. p/ Centro 
 Rua Heróis  25 de Abril 25,7 101,2 12:50 12:48

16 Ponte - Em frente p/  
 Rua Combatentes da G. Guerra 26,4 100,5 12:51 12:49

23 Meta Volante - Soure 
 (Praça Herois Coutinho e Cabral)   26,6 100,3 12:52 12:49

23 Em frente p/ Condeixa 
 Rua S. João de Deus 26,7 100,2 12:52 12:50

27 Rot. (Bombeiro) à esq.  
 p/ Montemo-o-Velho 27,6 99,3 12:53 12:51

32 Rot. frente p/ Montemor-o-Velho   
 N342-1 27,8 99,1 12:53 12:51

18 V. N. de Anços - Rot. à dta.  
 p/ Alfarelos  N342-1 33,6 93,3 13:03 13:00

31 Rot. frente p/ Montemor-o-Velho 
 N342-1 34,3 92,6 13:04 13:01

29 Casal do Redinho (Placa) 
 ZDA1 36,9 90 13:08 13:05

41 À dta. p/ Granja do Ulmeiro 37,9 89 13:09 13:06

28 Stop - À esq. p/Montemor-o-Velho 
 N347 39,6 87,3 13:12 13:09

18 Rot. à dta. p/ Coimbra  N341 40,5 86,4 13:13 13:10
11 À dta. p/ Formoselha 44,3 82,6 13:19 13:16

13 À dta. p/ Montemor-o-Velho 
 Ponte s/ Linha Férrea 44,4 82,5 13:20 13:16

12 Stop - À esq. p/ Formoselha 44,9 82 13:20 13:17

12 Cruzamento em frente  
 p/ Montemor-o-Velho - Rua Nova 45,1 81,8 13:21 13:17

9 À dta. p/ Montemor-o-Velho  45,3 81,6 13:21 13:17

8 À esq. p/ Montemor-o-Velho 
 Ponte s/ Rio Mondego 45,4 81,5 13:21 13:18

5 À dta. p/ Montemor-o-Velho 45,6 81,3 13:22 13:18

5 Pela esq. p/ Montemor-o-Velho 
 Variante do Centro Náutico 45,9 81 13:22 13:18

3 Rot. (Oval) em frente p/Montemor 
 Variante Centro Náutico 47,9 79 13:25 13:21

6 Separadores em frente p/ Montemor 
 Ponte s/ Rio Velho  50,2 76,7 13:29 13:25

4 Rot. (Pescador) à esq. p/Montemor  
 (Centro) 50,6 76,3 13:29 13:25

6 Pela dta. p/ Rua Mendanha Raposo 51,6 75,3 13:31 13:27
7 Stop - À dta. p/Rua F. Mendes Pinto 52 74,9 13:32 13:28
9 Rot. (Oval) à esq. p/ Coimbra 52,3 74,6 13:32 13:28

13 Rot. em frente p/ Coimbra 
 Rua do Palacio da Justiça 52,6 74,3 13:33 13:28

19 Rot. (Tribunal) à dta. p/Coimbra N111 52,7 74,2 13:33 13:29

35 Rot. (Intermarché) em frente  
 p/ Coimbra  N111 53,7 73,2 13:34 13:30

17 Rot. (Alves Barbosa) em frente  
 p/ Coimbra  N111 54,4 72,5 13:35 13:31

19 Rot. (Parque de Negócios)  
 em frente p/ Coimbra  N111 55,1 71,8 13:37 13:32

7 Rot. (Camponês) à esq. p/Cantanhede 56,6 70,3 13:39 13:34 
 N335 - Início de Subida  
21 Carapinheira - Rot. em frente  

 p/ Cantanhede  N335 57,2 69,7 13:40 13:35

26 Rot. em frente p/ Cantanhede N335 57,4 69,5 13:40 13:36

30 Separador em frente  
 p/ Cantanhede  N335 57,5 69,4 13:40 13:36

77 PM 4ª Cat. - Boleta 59 67,9 13:43 13:38

77 Semáforos em frente  
 p/ Cantanhede  N335 59,1 67,8 13:43 13:38

86 Arazede (Centro) - Cruzamento  
 em frente p/ Cantanhede  N335 66,8 60,1 13:55 13:50

98 Stop - À esq. P/ Cantanhede N335 68,7 58,2 13:58 13:53

101 Rot. (Papaluas) em frente  
 p/ Cantanhede  N335 69,5 57,4 13:59 13:54
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ALT. PERCURSO   »KM    »KM
   38   40 

       KM/H    KM/H ALT. PERCURSO   »KM    »KM
   38  40 

       KM/H    KM/H

110 Lemede - Semáforos em frente  
 p/ Cantanhede  N335 71,9 55 14:03 13:57

73 Rot. em frente p/Cantanhede N335 73,9 53 14:06 14:00

66 Cantanhede - Rot. à esq. p/Centro 
  Rua Dr. Sá Carneiro 75,3 51,6 14:08 14:02

65 Rot. à dta. p/ Coimbra 
 Lg. Conselheiro Ferreira Freire 75,9 51 14:09 14:03

65 Meta Volante - Cantanhede 
 (Biblioteca Municipal) 76,5 50,4 14:10 14:04

65 Rot. (Bombeiros) frente p/Coimbra  76,6 50,3 14:10 14:04
66 Rot. (BP) à esq. p/ Aveiro  N234 76,8 50,1 14:11 14:05
58 Rot. à dta. p/ Pocariça  M335 77,9 49 14:13 14:06
65 Pocariça - À esq. p/ Aveiro  M335 79 47,9 14:14 14:08

77 Stop - À dta. p/Aveiro  N335 
 ZDA2 80,4 46,5 14:16 14:10

82 Fonte Errada - Pela dta.  
 p/ Aveiro  N335 82,7 44,2 14:20 14:14

69 Rot. em frente p/ Aveiro  N335 85,3 41,6 14:24 14:17

64 Campanas - Rot. em frente  
 p/ Aveiro  N335 85,7 41,2 14:25 14:18

79 Rot. em frente p/ Aveiro  N335 87 39,9 14:27 14:20
81 Rot. em frente p/ Aveiro  N335 87,5 39,4 14:28 14:21
75 Rot. em frente p/ Aveiro  N335 88,4 38,5 14:29 14:22
71 Rot. à esq. p/ Aveiro  N335 89 37,9 14:30 14:23

67 Mamarrosa (Centro) 
 Em frente p/ Aveiro  N335 92,7 34,2 14:36 14:29

69 Sobreiro - Rot. (Ti-Maria)  
 em frente p/ Aveiro  N335 95,1 31,8 14:40 14:32

58 Rot. (Cruzeiro do Areeiro)  
 em frente p/ Aveiro  N335 97,2 29,7 14:43 14:35

58 Palhaça - À dta. p/Águeda  R333 98 28,9 14:44 14:37
53 Pela esq. p/ Oiã  R333 99,2 27,7 14:46 14:38

61 Rot. (Carris) à esq. p/ Aveiro 
 Rua dos Carris 102,7 24,2 14:52 14:44

12 Rot. (ZI de Oiã) - Em frente p/ Aveiro 104,6 22,3 14:55 14:46
11 Stop - À esq. p/ Aveiro 104,7 22,2 14:55 14:47

13 Rot. à esq. p/ Aveiro  N235 
 ZDA3 104,8 22,1 14:55 14:47

22 Separadores e Rot. (Nó A1)  
 em frente p/ Aveiro  N235 106,8 20,1 14:58 14:50

59 Rot. (Mamodeiro) em frente  
 p/ Aveiro  N235 108 18,9 15:00 14:52

54 Rot. em frente p/S. Bernardo N335 109,3 17,6 15:02 14:53

58 Oliveirinha - Rot. (Oval) à esq.  
 p/ Aveiro  N335 111,7 15,2 15:06 14:57

25 S. Bernardo - Rot. em frente  
 p/ Aveiro  N335 115,6 11,3 15:12 15:03

20 Rot. em frente p/ Aveiro (Centro) 
 Ponto de Contacto! (8,4 km) 116,5 10,4 15:13 15:04

20 Pela dta. p/ Rua de Bourges 116,6 10,3 15:14 15:04

18 Em frente p/ Av. Francisco  
 Sá Carneiro 116,9 10 15:14 15:05

3 Rot. à dta. p/ Av. Francisco  
 Vale Guimarães 117,5 9,4 15:15 15:06

 Rot. em frente p/Parque de Feiras  
 6 e Exposições - Av. Francisco  118,1 8,8 15:16 15:07 
 Vale Guimarães 

16 Meta Volante - Aveiro 
 (1ª Passagem na Meta)         118,5 8,4 15:17 15:07

20 Rot. à esq. (Inversão de Sentido) 118,8 8,1 15:17 15:08

8 Rot. em frente p/ Aveiro (Centro) 
 Av. Francisco V. Guimarães 119,5 7,4 15:18 15:09

9 Rot. à esq. p/ Av. Dr. Francisco  
 Sá Carneiro 120,2 6,7 15:19 15:10

19 À dta. p/ Sé de Aveiro 
 Av. 25 de Abril 120,8 6,1 15:20 15:11

16 Rot. à dta. p/ Estação 
 Av. 5 de Outubro 121,6 5,3 15:22 15:12

 Rot. (Paraquedista) em frente  
 12 p/ Pq de Feiras e Exposições 122,1 4,8 15:22 15:13 
 Av. Congr. Oposição Democrática 

10 Rot. em frente p/ Av. Central  
 (Viaduto da Linha Férrea) 122,5 4,4 15:23 15:13

16 Rot. frente p/Alameda Silva Rocha 122,6 4,3 15:23 15:13

21 Rot. (Mercadona) em frente  
 p/ Alameda Silva Rocha    ZD4 123 3,9 15:24 15:14

22 Rot. à dta. p/ Ilhavo  N109 123,4 3,5 15:24 15:15

22 Separadores em frente  
 p/ Ilhavo  N109 123,6 3,3 15:25 15:15

20 Separador à dta. p/ Aveiro (Centro) 
 S. Bernardo 124,7 2,2 15:26 15:17

20 Rot. à dta. p/ Aveiro (Centro) 
 Ponto de Contacto! (8,4 km) 124,8 2,1 15:27 15:17

20 Pela dta. p/ Rua de Bourges 124,9 2 15:27 15:17

18 Em frente p/ Av. Francisco  
 Sá Carneiro 125,3 1,6 15:27 15:17

3 Rot. à dta. p/ Av. Francisco  
 Vale Guimarães 125,8 1,1 15:28 15:18

 Rot. em frente p/Parque de Feiras  
 6 e Exposições - Av. Francisco  126,5 0,4 15:29 15:19 
 Vale Guimarães 
 Meta - Aveiro 

 16 Parque de Feiras e Exposições 126,9 0 15:30 15:20 
 Av. Francisco Vale Guimarães 



Pombal

Source - 26,6 km

Cantanhede - 76,5 km

Aveiro - 118,5 km

Aveiro - 126,9 km

Boleta - 59 km

MAPA PERCURSO
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POMBAL / AVEIRO
QUINTA FEIRA, 1 MAIO  

Biblioteca
Municipal Pombal

R. da Fábrica Velha

R. de Leiria

R. do Louriçal

N237

N237

N237

Aveiro

Parque
de Exposições
de Aveiro

Av. Francisco Vale de Guimarães

Av. Francisco Vale de Guimarães

Av. Francisco Sá Carneiro

R. de Bourges
N109

N109

PARTIDA

CHEGADA

1ª
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CÂMARA MUNICIPAL  
DE AVEIRO
PRESIDENTE  I José Ribau Esteves

Écom enorme prazer que a Cidade 
de Aveiro, a “Cidade dos Canais”, 
se associa à 32ª Volta a Portugal 

do Futuro – 5.º Grande Prémio CMTV, 
acolhendo o final da 1ª Etapa desta 
importante prova velocipédica, que conta 
com a participação dos melhores ciclistas 
nacionais e internacionais do escalão Sub-23.

Aveiro e a sua região tem uma forte ligação 
ao mundo da bicicleta e do ciclismo, seja 
pela organização de grandes eventos 
desportivos, seja pelo significativo tecido 
empresarial ligado à industria das duas 
rodas, com impacto relevante na economia 
local, regional e nacional.

A Cultura e o Desporto têm sido alvo de 
uma aposta séria e estratégia por parte 
do Município de Aveiro. Exemplo disso 
foi a distinção como Capital Portuguesa 
da Cultura em 2024, que reforça a nossa 
identidade cultural, bem como a organização 
eventos desportivos de grande dimensão, 
como a Maratona de Europa – Aveiro, cuja 
a 5ª edição, realizada no passado dia 27 de 
abril, mobilizou mais de 20.000 participantes, 
um percurso de singular beleza paisagística 
entre a Ria e o Mar. 

A par disso, continuamos a investir 
fortemente na requalificação das 
instalações desportivas e no apoio 
às Associações e Clubes Desportivos, 
reconhecendo o seu papel fundamental no 
desenvolvimento social, na formação dos 
jovens e na promoção de hábitos de vida 
saudáveis.

Ao associar-se à organização da 32ª Volta 
a Portugal do Futuro – 5.º Grande Prémio 
CMTV, o Município de Aveiro reafirma o 
seu compromisso com o desporto jovem, 
reconhecendo no ciclismo uma modalidade 
de exigência, resiliência e de superação 
– valores que inspiram o futuro que 
queremos construir.

Em Aveiro, acreditamos que o futuro se 
constrói com inovação, sustentabilidade 
e inclusão, valorizando as pessoas, o 
território e promovendo a qualidade de vida 
dos seus munícipes.

Desejamos a todos os atletas excelentes 
pedaladas e que este evento seja mais uma 
razão para visitarem a nossa Cidade e a 
nossa Região em breve.

Sejam muito bem-vindos a Aveiro!
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ÁGUEDA / SÃO PEDRO DO SUL (S. MACÁRIO)2ª
124,8 KM SEXTA FEIRA, 2 MAIO 

E T A P A

#24  LIVRO TÉCNICO    32.ª VOLTA A PORTUGAL DO FUTURO 2025 - 5.º GRANDE PRÉMIO CMTV

ALT. PERCURSO »KM »KM
 35 37 

    KM/H KM/H ALT. PERCURSO   »KM    »KM
   35  37 

       KM/H    KM/H

  Concentração: Águeda 
 Av. 25 de Abril   10:30 10:30

 Partida Simbolica: Águeda 
 Av. 25 de Abril  3,3 12:00 12:00

 Rot. (Homenagem  
 aos Bombeiros)  
 em frente p/ Av. 25 de Abril,  
 Praça Conde de Águeda  
 em frente para Rua Luis  
 de Camões, Rot. à esq. p/ Ponte 
 s/ Rio Águeda, À dta. p/ Aveiro 
  - N333,  Rot. (Recardães)  
 em frente p/ Aveiro - N333     
 Partida Real: N333 (Recardães) 

  2 (Transversal com a  0 124,8 12:10 12:10 
 Rua dos Namorados) 
57 Semáforos à esq. p/ Barrô  M601 1,5 123,3 12:12 12:12

77 Barrô - à esq. p/ Rua Dr. Mateus  
 Pereira Pinto  4,4 120,4 12:17 12:17

69 Stop - Á dta. p/ Largo Dr. António  
 Breda  M601 4,8 120 12:18 12:17

64 Pela esq. p/ Rua do Carril  M601-3 5 119,8 12:18 12:18

55 Zona Industrial de Barrô 
 Rot. em frente  6,1 118,7 12:20 12:19

57 À dta. p/ Coimbra  N1 6,7 118,1 12:21 12:20

42 Separadores à esq. p/ Aguada  
 de Cima  M606-2 7,5 117,3 12:22 12:22

25 Aguada de Cima - Rot. à esq.  
 p/ S. Martinho 10,3 114,5 12:27 12:26

36 À dta. p/ S. Martinho - Rua Garrido 10,6 114,2 12:28 12:27

59 S. Martinho - Rot. à esq.  
 p/ Vale Grande   M606-1 12,6 112,2 12:31 12:30

83 Vale Grande - Rot. à esq. p/ Aveiro 
 M605-1 14,4 110,4 12:34 12:33

76 Obras/Desvio - À dta.  
 p/ Rua do Pinhal Grande 15,9 108,9 12:37 12:35

51 Stop - À dta. p/ Águeda  N1 16,5 108,3 12:38 12:36
45 Rot. (Bicicleta) frente p/ Águeda N1 16,8 108 12:38 12:37
12 Rot. (Oito) à dta. p/ Águeda - Talhadas 18,6 106,2 12:41 12:40

13 Rot. (Mulher) em frente  
 p/ Talhadas  N333 19,7 105,1 12:43 12:41

14 Rot. (Assequins) à esq. p/ Águeda 
  (Centro) - Av. 25 de Abril 20,2 104,6 12:44 12:42

15 Rot. (Neca Carneiro) em frente  
 p/ Av. 25 de Abril 20,4 104,4 12:44 12:43

14 Meia Rot. frente p/Av. 25 de Abril 20,6 104,2 12:45 12:43
14 Meta Volante - Águeda 20,7 104,1 12:45 12:43

16 Rot. (Bombeiro) em frente  
 p/ Av. 25 de Abril 20,9 103,9 12:45 12:43

 Praça Conde de Águeda 
 16 Rot. (Oval) em frente 21 103,8 12:46 12:44  
 p/ Rua José Sucena 

33 Rot. (Politecnica) em frente  
 p/ Rua José Sucena 21,3 103,5 12:46 12:44

37 Rot. (Canhão) à esq.  
 p/ Rua Dr. Manuel Alegre 21,5 103,3 12:46 12:44

39 Rot. (S. Sebastião) à dta.  
 p/ Rua José Gustavo Pimenta 21,7 103,1 12:47 12:45

41 À dta. p/Rua Eng. José Bastos Xavier 21,8 103 12:47 12:45

44 Rot. à esq. p/ Passagem Inferior 
 Rua Antonio Arede Fernandes 22,4 102,4 12:48 12:46

41 Rot. em frente p/ Alagoa - Aveiro 
 Rua do Emigrante 22,9 101,9 12:49 12:47

82 Alagoa - Rot. á dta.  
 p/ Valongo do Vouga 25 99,8 12:52 12:50

74 Covão - Rot. em frente  
 p/ Rua do Covão 25,5 99,3 12:53 12:51

54 Aguieira (Placa) 26,4 98,4 12:55 12:52

24 Aguieira (Cruzeiro) - À esq. p/ Aldeia 
 Rua António P. V. Xavier 27,5 97,3 12:57 12:54

27 Rot. (Serra Industrial) - À esq.  
 p/ Valongo do Vouga 27,9 96,9 12:57 12:55

20 Valongo do Vouga - Rot. à esq.  
 p/ Porto IC2 28,6 96,2 12:59 12:56

22 Rot. (MacoRafael) à esq.  
 p/ Rua da Igreja 29,2 95,6 13:00 12:57

16 Carvalhal da Portela (Placa) 30,4 94,4 13:02 12:59
34 Rot. à esq. p/ Rua da Ponte   M575 31 93,8 13:03 13:00
23 Vouga - Passagem Inferior à N1 32,6 92,2 13:05 13:02
28 Entroncamento à esq. p/ Porto  N1 33 91,8 13:06 13:03

67  ZDA1 34,8 90 13:09 13:06

123 Separadores (A25) em frente  
 p/ Porto  N1 37,5 87,3 13:14 13:10

128 Rot. (Continente) em frente  
 p/ Porto  N1 38,4 86,4 13:15 13:12

131 Rot. em frente p/ Porto  N1 39,7 85,1 13:18 13:14

122 Separadores à dta.  
 p/ Sever do Vouga  N16 40 84,8 13:18 13:14

100 Rot. em frente p/Sever do Vouga N16 40,3 84,5 13:19 13:15

40 Stop à dta. p/ S. P. do Sul 
 Ponte s/ Rio Vouga 55,3 69,5 13:44 13:39

48 À esq. p/ Cedrim - Oliveira de Frades 
 N16 - Inicio de Subida  55,4 69,4 13:44 13:39
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ALT. PERCURSO   »KM    »KM
   35   37 

       KM/H    KM/H ALT. PERCURSO   »KM    »KM
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       KM/H    KM/H

352 PM 3ª Cat. - Arcozelo das Maias 65,8 59 14:02 13:56

345
 Santa Cruz (Placa) 

 ZDA2 69,2 55,6 14:08 14:02

372 Oliveira de Frades - Rot. em frente  
 p/ Vouzela  N16 79 45,8 14:25 14:18

350 Rot. em frente p/ Vouzela  N16 79,6 45,2 14:26 14:19

330 Separadores (Souto de Lafões)  
 em frente p/ Vouzela  N16 80,2 44,6 14:27 14:20

319 Stop - À esq. p/ Vouzela  N16 84,3 40,5 14:34 14:26

288 Vouzela - Rot. em frente  
 p/ S. P. do Sul  N16 85 39,8 14:35 14:27

257 Rot. á dta. p/ Centro 
 Rua Dr. Ribeiro Cardoso 85,9 38,9 14:37 14:29

264 Meta Volante - Vouzela 86,1 38,7 14:37 14:29
269 Em frente p/ Rua Dr. Ribeiro Cardoso 86,2 38,6 14:37 14:29
270 Á dta. p/ Rua Dr. Aires Gouveia 86,3 38,5 14:37 14:29

272 Cruzamento em frente  
 p/ Av. Sidonio Pais 86,5 38,3 14:38 14:30

282 Á esq. p/ S. P. do Sul 86,7 38,1 14:38 14:30
278 Á esq. p/ S. P. do Sul 86,8 38 14:38 14:30
271 Rot. em frente p/ S. P. do Sul  N16 87,1 37,7 14:39 14:31
190 Rot. em frente p/ S. P. do Sul  N16 91,3 33,5 14:46 14:38

194 S. P. do Sul - Rot. (Intermarche)  
 em frente p/ Viseu  N16 93 31,8 14:49 14:40

191 Meta Volante - S. P. do Sul   
 (Mural de Azulejos) 93,8 31 14:50 14:42

 Rot. em frente p/ Centro 
 189 Av. Pinho Bandeira 94 30,8 14:51 14:42 
 Inicio de Subida  

217 Rot. em frente p/ Santa Cruz  
 da Trapa  N227 94,6 30,2 14:52 14:43

222 Rot. em frente p/ Santa Cruz  
 da Trapa  N227        94,8 30 14:52 14:43

340  ZDA3  97,2 27,6 14:56 14:47

389 PM 3ª Cat. - Bordonhos 98,2 26,6 14:58 14:49

390 Rot. em frente p/ Santa Cruz  
 da Trapa  N227 98,3 26,5 14:58 14:49

345 Rot. em frente p/ Santa Cruz  
 da Trapa  N227 100,1 24,7 15:01 14:52

344 Rot. (S. Mamede) à dta. p/Landeira   102 22,8 15:04 14:55

349 Pela esq. p/ Landeira 
 Inicio de Subida  102,1 22,7 15:05 14:55

988 PM 1ª Cat. - Serra da Arada 110,1 14,7 15:18 15:08
985 À dta. p/ Coelheira 110,3 14,5 15:19 15:08
971 Em frente p/ R326 110,4 14,4 15:19 15:09
931 Em frente p/ S. Macário  M1123 

 ZD4 115,6 9,2 15:28 15:17
936 Pela dta. p/ S. Macário M1123 122,3 2,5 15:39 15:28

948 Á esq. p/ S. Macário 
 Inicio de Subida  124 0,8 15:42 15:31

1027 Meta - São Pedro do Sul      
 (S. Macário)  - PM 3ª Cat. 124,8 0 15:43 15:323

3

3

1
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Águeda

Águeda - 20,7 km

Vouzela - 86,1 km

S. Pedro do Sul - 93,8 km

Arcozelo das Maias - 65,8 km

Bordonhos- 98,2 km

Serra da Arada- 110,1 km

S. Pedro do Sul - 124,8 km
S. Macário

MAPA PERCURSO



Bombeiros
Voluntários

Av. 25 de Abril

R. Luís de Camões

N333

Pr. Conde de Águeda

Águeda

São Pedro do Sul
São Macário

CM123

CM123

Santuário
de São Macário

PARTIDA

CHEGADA
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CÂMARA MUNICIPAL  
DE SÃO PEDRO DO SUL
PRESIDENTE  I  Vitor Figueiredo

Écom grande orgulho que S. Pedro 
do Sul volta a receber uma etapa da 
“Volta a Portugal do Futuro”.

Este ano, o nosso Município acolhe a 
32.ª edição desta competição, onde os 
talentos emergentes do ciclismo nacional 
e internacional irão demonstrar toda a 
sua força e determinação numa etapa 
que culmina numa desafiadora subida ao 
emblemático São Macário.

Este evento destaca as paisagens 
deslumbrantes das serras do nosso 
concelho, reforçando a nossa crescente 
capacidade de receber competições 
desportivas de alto nível, como esta 
prestigiada prova.

O ciclismo tem vindo a expandir-se 
para novas vertentes, como o BTT e o 
cicloturismo, modalidades em que o nosso 
Município tem investido fortemente e que 
conquistam cada vez mais adeptos.

Trabalhamos continuamente para criar 
condições de excelência que promovam o 
desporto, proporcionando um estilo de vida 
saudável, aliado ao prazer de desfrutar das 
paisagens naturais únicas da nossa região.

Mantemos o compromisso de acolher 
mais eventos que tragam entusiasmo e 
inspiração aos sampedrenses, visitantes e a 
todos os amantes do ciclismo.

O Município homenageia o trabalho de 
todos os que tornam possível a realização 
desta prova e agradece a oportunidade 
de tomar novamente o lugar de destaque 

como destino desta prova desportiva que 
traz o futuro da modalidade do ciclismo às 
nossas montanhas e trilhos. Esta ocasião 
é uma oportunidade de excelência para 
dar a conhecer o potencial de S. Pedro do 
Sul e proporcionar a todos um espetáculo 
desportivo que nos orgulhamos de oferecer.

Para além do desporto, S. Pedro do Sul tem 
muito mais para descobrir. Convidamos 
todos a visitarem as nossas Termas, as 
maiores da Península Ibérica, a explorarem 
as aldeias de xisto, a deliciarem-se com 
a nossa gastronomia e artesanato, a 
conhecerem o nosso centro histórico e 
património e a paisagem natural das 
nossas Serras. Investimos também nas 
melhores condições para a realização de 
eventos desportivos que acolham atletas 
e participantes de diferentes idades e 
de diversas modalidades. O turismo de 
natureza, os trilhos pedestres, os desportos 
de aventura e radicais encontram aqui um 
cenário perfeito para a sua prática.

É com enorme satisfação que recebemos 
os talentosos atletas que representam 
o futuro do ciclismo e contamos com o 
apoio entusiástico do público na etapa 
desta competição, que terá lugar no nosso 
concelho no próximo dia 2 de maio.

Esta será, sem dúvida, uma prova 
memorável para o ciclismo na nossa 
região, com impacto a nível nacional e 
internacional, e será certamente essencial 
para o progresso dos atletas que vamos 
receber. Boa sorte a todos os participantes! 
Sejam bem-vindos a S. Pedro do Sul.
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CÂMARA MUNICIPAL  
DE CASTANHEIRA DE PERA
PRESIDENTE  I  António Henriques

Onosso concelho acolhe com muito 
entusiasmo e pela primeira vez a 
“Volta a Portugal do Futuro”! 

Esta é uma prova que se assume como 
rampa de lançamento para o ciclismo 
profissional, dando destaque e celebrando 
o desporto jovem, e por isto encaixa 
na perfeição em Castanheira de Pera. 
Na agenda de atividades do município 
constam diversos eventos desportivos, que 
apesar de ainda jovens, prometem lançar 
atletas para mais altos voos em variadas 
modalidades.

O território de Castanheira de Pera, 
pelas suas caraterísticas naturais, 
oferece percursos únicos para a prática 
de múltiplos desportos, em especial 
ciclismo. Desde as descidas radicais às 
subidas desafiantes, as condições estão 
reunidas para uma grande etapa repleta 
de adrenalina. Sem esquecer as paisagens 
deslumbrantes que abrilhantarão a 
passagem dos atletas.

Aguardamos a estreia em solo 
castanheirense da “Volta a Portugal  
do Futuro”!
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CASTANHEIRA DE PERA / FIGUEIRÓ DOS VINHOS3ª
140,7 KM SÁBADO, 3 MAIO

E T A P A
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ALT. PERCURSO »KM »KM
 36 38 

    KM/H KM/H ALT. PERCURSO   »KM    »KM
   36  38 

       KM/H    KM/H

  Concentração: Castanheira de Pera 
 Praia das Rocas   10:30 10:30

 Partida Simbólica:   
 Castanheira de Pera  3,9 12:00 12:00 
 Praia das Rocas  
 Rot. à esq. p/ Centro, Ponte  

 s/ Ribeira de Pera, Rot. em frente  
 p/ Rua Bissaya Barreto, Câmara  
 Municipal, em frente p/ Rua Silva  
 Bernardes, Rot. à esq. p/ Av. de  
 S. Domingos, Rot. à dta. p/Rua João  
 Bebiano, À dta. p/ Figueiró Vinhos 
  N236-1, Rot. em frente  
 p/ Troviscal - N236-1  

491 Partida Real: N236-1 
 Placa de Fim de Localidade: Troviscal 0 140,7 12:10 12:10

471 Rot. em frente p/ Figueiró  
 dos Vinhos  N236-1 0,4 140,3 12:10 12:10

460 À esq. p/ Carregal Fundeiro  M512 1,1 139,6 12:11 12:11

480 Venda da Gaita - Stop à dta.  
 p/ Pedrogão Grande  N2 8,7 132 12:24 12:23

412 Separadores à esq.  
 p/ Pedrogão Grande  N2 13,2 127,5 12:32 12:30

403 Pedrogão Grande - Rot. (Resineiro)  
 em frente p/ Centro  N2 14,4 126,3 12:34 12:32

400 Rot. em frente p/ Centro  N2 14,6 126,1 12:34 12:33
396 Rot. em frente  N2 14,7 126 12:34 12:33

384 Rot. (Bombeiros) em frente  
 p/ Pedrogão Pequeno  N2 15,3 125,4 12:35 12:34

288 Barragem do Cabril  17,5 123,2 12:39 12:37

360 Meta Volante - Pedrogão Pequeno   
 (Mercado Municipal) 19,5 121,2 12:42 12:40

367 Cruzamento à dta. p/ Sertã  N2 20 120,7 12:43 12:41

424 Rot. em frente p/ Aveleira 
 Tapada  N2 29,5 111,2 12:59 12:56

339 Rot. (Z. Industrial da Sertã)  
 em frente p/ Centro  N2 33,2 107,5 13:05 13:02

314 Rot. em frente p/ Sertã (Centro)  N2 33,7 107 13:06 13:03

273 Rot. à esq. p/ Sertã (Centro) 
 Rua do Luzirão 34,4 106,3 13:07 13:04

242 Sertã - À esq. p/ Centro 
 Av. Gonçalo Rodrigues Caldeira 35,4 105,3 13:09 13:05

230 Rot. (Carvalha) em frente  
 p/ Vila de Rei  N2 35,8 104,9 13:09 13:06

225 Rot. à dta. p/ Vila de Rei  N2 36 104,7 13:10 13:06

226 Rot. em frente p/ Vila de Rei  N2 
 ZDA1 36,3 104,4 13:10 13:07

372 Stop - À dta. p/ Vila de Rei  N2 40 100,7 13:16 13:13

170 Ponte s/ Ribeira de Isna 
 Inicio de Subida 

46,6 94,1 13:27 13:23

490 PM 3ª Cat. - Vila de Rei 54,4 86,3 13:40 13:35

426 Vila de Rei - Rot. (Oval)  
 em frente N2 

56,1 84,6 13:43 13:38

435 Rot. à dta. p/ Centro 
 Rua Dr. Eduardo de Castro 56,5 84,2 13:44 13:39

420 Stop - À dta. p/ F. do Zêzere  N348 57,4 83,3 13:45 13:40
157 Ponte s/ Rio Zêzere  N348 66,7 74 14:01 13:55

347 Meta Volante - Ferreira do Zêzere 
 (Cine Teatro) 74,2 66,5 14:13 14:07

356 Praça Dias Ferreira 
 Em frente p/ N348 74,4 66,3 14:14 14:07

355 Rot. em frente p/  N348 74,7 66 14:14 14:07

352 Rot. (Intermarché) em frente  
 p/N348 75,5 65,2 14:15 14:09

351 Rot. à dta. p/ Cernache do Bonjardim 
 N238 75,9 64,8 14:16 14:09

325 Águas Bela (Placa) 
 ZDA2 77,6 63,1 14:19 14:12

343 Rot. à dta. p/Cernache do Bonjardim 
 N238 79 61,7 14:21 14:14

122 Ponte s/ Rio Zêzere  N238 
 Inicio de Subida 90,4 50,3 14:40 14:32

383 Cernache do Bonjardim 
 Rot. (20 de Agosto) frente p/N238 99,2 41,5 14:55 14:46

403 Rot. (O Condestável) à esq.  
 p/ Figueiró dos Vinhos  N237 100,2 40,5 14:57 14:48

407 PM 4ª Cat. - Cernache do Bonjardim 100,3 40,4 14:57 14:48

142 Ponte s/ Rio Zêzere  N237 
 ZDA3 - Inicio de Subida 107,7 33 15:09 15:00

388 Rot. à dta. p/Figueiró dos Vinhos 
 N237 113,5 27,2 15:19 15:09

416 PM 3ª Cat. - Bairradas 114 26,7 15:20 15:10

431 Figueiró dos Vinhos 
 Rot. em frente p/ Centro 117,6 23,1 15:26 15:15

442 Rot. à esq. p/ Foz de Alge 
 Av. Heróis do Ultramar 118 22,7 15:26 15:16

434 Rot. à dta. p/ Parque Desportivo 
 Av. Fernando Lacerda 119,2 21,5 15:28 15:18

3
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       KM/H    KM/H

 

 

 Meta Volante - Figueiró dos Vinhos 
 448 (1ª Passagem na Meta) 119,7 21 15:29 15:19 
 ZDA4 
463 Stop - À esq. p/ Coimbra  N237 120 20,7 15:30 15:19
453 Rot. à esq. p/ Coimbra  N237 120,5 20,2 15:30 15:20

401 Separadores à esq. p/ Aldeia  
 de Ana de Aviz  N237 122,8 17,9 15:34 15:23

370 Pela esq. p/ Ribeira de Alge  N237 126,1 14,6 15:40 15:29
316 À esq. p/ Sigoeira  CM1110 127,3 13,4 15:42 15:31
325 Pela esq. p/ Cabeças - Estrada S. Brás 130 10,7 15:46 15:35

295 Cabeças - À esq. p/ Figueiró dos Vinhos 132,5 8,2 15:50 15:39
289 À esq. p/ Figueiró dos Vinhos  CM1111 132,8 7,9 15:51 15:39
 Stop - À esq. p/ Figueiró dos Vinhos 

 155 N350 134,5 6,2 15:54 15:42 
 ZD5    Inicio de subida  

434 Rot. à esq. p/ Parque Desportivo 
 Av. Fernando Lacerda 140,2 0,5 16:03 15:51

 Meta - Figueiró dos Vinhos   
 448 PM 3ª Cat.  - Parque Vale da Pipa 140,7 0 16:04 15:52 
 Av. Dr. Fernando Lacerda

3
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Castanheira de Pêra

Figueiró dos Vinhos - 140,7 km

Pedrogão Pequeno - 19,5 km

F. dos Vinhos - 119,7 km

Ferreira Zêzere - 74,2 km

Cernache do Bonjardim - 100,3 km

Bairradas - 114 km

Vila de Rei - 54,4 km

MAPA PERCURSO



3ª
CASTANHEIRA DE PERA / FIGUEIRÓ DOS VINHOS

Castanheira de Pera
Praia das Rocas

R. Dr. Bissaya Barreto

R. Silva Bernardes

Av. de S. Domingos

R. João Bebiano

N236-1

N236-1

Figueiró dos Vinhos

Av. Dr. Fernando Lacerda

R. dos Chãos

N350

N350

SÁBADO, 3 MAIO 

PARTIDA

CHEGADA

E T A P A
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CÂMARA MUNICIPAL  
DE FIGUEIRÓ DOS VINHOS
PRESIDENTE  I  Jorge Abreu

Écom enorme satisfação que o 
concelho de Figueiró dos Vinhos 
se prepara para receber a chegada 

de uma das provas mais emblemáticas do 
ciclismo jovem nacional: a Volta a Portugal 
do Futuro. Pela terceira vez, acolhemos um 
evento que marca não apenas uma etapa 
desportiva, mas uma oportunidade única 
de colocar o nosso território no mapa do 
desporto, da paixão e da superação.

A presença dos futuros talentos do ciclismo 
em solo figueiroense traz consigo uma 
emoção contagiante que se sente nas ruas, 
nos rostos das pessoas e no entusiasmo de 
quem vive intensamente cada pedalada. 
A competição, para além do seu caráter 
desportivo, é uma celebração da persistência, 
do esforço e da capacidade de sonhar mais 

alto – valores que também fazem parte da 
identidade do nosso concelho.

A alegria de ver os atletas cruzarem a linha 
de meta em Figueiró dos Vinhos será, sem 
dúvida, partilhada por todos: residentes, 
visitantes e amantes da modalidade. Este 
evento mobiliza a comunidade, dinamiza o 
comércio local e reforça o espírito de união 
que tão bem nos caracteriza.

Que esta chegada fique na memória de 
todos como um acontecimento memorável, 
onde o desporto e a hospitalidade 
figueiroense se encontraram para escrever 
uma nova página de sucesso. Figueiró dos 
Vinhos está pronto. A Volta a Portugal do 
Futuro também. Que venham as emoções, 
que vença o ciclismo!
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FIGUEIRÓ
DOS VINHOS

A tua história começa aqui!

@fragasdesaosimao
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CÂMARA MUNICIPAL  
DE ANSIÃO
PRESIDENTE  I António Domingues

Caros amantes do ciclismo, atletas, 
equipas, organização e todos os 
que acompanham a 32ª edição da 

Volta a Portugal do Futuro | 5.º Grande 
Prémio CMTV, é com enorme satisfação 
e entusiasmo que o Município de Ansião 
acolhe, mais uma vez, esta prestigiada prova 
do calendário velocipédico nacional. 

A Volta a Portugal do Futuro representa 
uma oportunidade única para os jovens 
talentos do ciclismo mostrarem o seu valor 
e darem os primeiros passos rumo ao 
profissionalismo. Em Ansião, acreditamos 
no potencial destes jovens atletas e 
orgulhamo-nos de poder contribuir para o 
seu crescimento e desenvolvimento.

Ansião tem demonstrado um compromisso 
firme com o acolhimento de grandes eventos 
desportivos, reconhecendo o seu potencial 
como motor de desenvolvimento local. Esta 
aposta estratégica traduz-se num calendário 
diversificado, que abrange diversas 

modalidades como o ciclismo, o atletismo e 
outras atividades ao ar livre, aproveitando os 
recursos naturais únicos do concelho.

A nossa terra, com a sua beleza natural e 
paisagens desafiantes, oferece o cenário 
perfeito para o desenrolar de etapas 
memoráveis, onde a paixão pelo ciclismo se 
alia à superação e ao espírito de equipa. 

Agradeço à organização, à CMTV e a todos 
os parceiros por escolherem Ansião como 
palco desta importante prova. Agradeço, 
também, a todos os que com o seu trabalho 
e dedicação, tornam possível este evento.

Convido todos a desfrutarem das 
características únicas do nosso concelho, do 
fervor e hospitalidade da nossa gente e da 
emoção do ciclismo. Que esta edição da Volta 
a Portugal do Futuro seja um sucesso e que 
Ansião fique gravada na memória de todos 
como um lugar de paixão pelo desporto.

Sejam bem-vindos a Ansião!
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ANSIÃO / LEIRIA (PRAIA DO PEDROGÃO)4ª
153,5 KM DOMINGO, 4 MAIO 

E T A P A
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ALT. PERCURSO »KM »KM
 38 40 

    KM/H KM/H ALT. PERCURSO   »KM    »KM
   38  40 

       KM/H    KM/H

  Concentração: Ansião 
 Praça do Municipio   10:30 10:30

 Partida Simbolica: Ansião 
 Praça do Municipio                                          3,8 12:00 12:00

 Rua dos Bombeiros Voluntarios,   
 Av. Dr. Vitor Faveiro, Rot. à dta.  
 p/ Rua Dom Manuel Melo,  
 Cruzamento em frente p/ Rua  
 Heróis do Ultramar, À dta. p/ Av.  
 Luis de Camões, Rot. em frente  
 p/ Rua das Porteladas, À dta.  
 p/ Rua da Fonte, À esq. p/ Rua  
 da Gatina, Rot. à dta. p/ Av.  
 Comendador Américo Simões Santo,  
 Rot. em frente p/ Av. Comendador  
 Américo Simões Santo, Rot. à esq.  
 p/ Alvaiázere N348     

214 Partida Real: N348  
 Placa: Freguesia de Pousaflores 0 153,5 12:10 12:10

190 Em frente p/ Alvaiázere  N348 
 Inicio de Subida 6 147,5 12:19 12:19

466 PM 3ª Cat. - Alvaiázere 11,1 142,4 12:27 12:26

301 Alvaiázere - À dta. p/Zona Desportiva 
 Rua Dom Manuel I 13,9 139,6 12:31 12:30

301 Rot. em frente p/Zona Desportiva 
 Rua João F. B. da Gama 14,1 139,4 12:32 12:31

301 Stop - À dta. p/ Tomar  N348 15,4 138,1 12:34 12:33
288 Rot. à dta. p/ Ourém  N356 16,9 136,6 12:36 12:35
111 Ponte s/ Rio Nabão 25,9 127,6 12:50 12:48
113 Vila de Freixianda (Placa) 27,3 126,2 12:53 12:50

116 Meta Volante - Freixianda  
 (Igreja Matriz) 27,7 125,8 12:53 12:51

118 Pela dta. p/ Ourém  N356 28,1 125,4 12:54 12:52

134 Rot. (Área de A. Empresarial)  
 à esq. p/ Ourém  N356 31,4 122,1 12:59 12:57

127 Caxarias - Pela esq. p/ Ourém  N356 
 ZDA1 37,5 116 13:09 13:06
215 Rot. em frente p/ Ourém  N356 41,5 112 13:15 13:12
234 Rot. (IC9) frente p/Alburitel - Ourém 44,1 109,4 13:19 13:16
243 Rot. à esq. p/ Ourém  N349 44,4 109,1 13:20 13:16
166 Ourém - À dta. p/ Centro  N113 47,1 106,4 13:24 13:20

163 Semáforos à esq. p/ Torres Novas   
 N349 47,6 105,9 13:25 13:21

151 Rot. em frente p/Torres Novas  N349 47,8 105,7 13:25 13:21

144 À dta. p/Castelo - Rua Conde 
 de Ourém - Inicio de Subida 48,2 105,3 13:26 13:22

254 PM4ª Cat. - Ourém  
 (Capela da St.º Amaro) 50,5 103 13:29 13:25

263 À dta. p/ Vale do Porto 
 Estrada de Ourém  51,5 102 13:31 13:27

219 Vale do Porto - Pela esq.  
 p/ Estrada de Ourém 53,9 99,6 13:35 13:30

307 À dta. p/ Fátima 
 Estrada N.ª Sr.ª da Ortiga 55,8 97,7 13:38 13:33

311 Ortiga - À esq. p/ Moitas 
 Rua Vitorino da Silva 56,2 97,3 13:38 13:34

279 Stop - Em frente p/ Pedreira 57 96,5 13:40 13:35

319 Stop - Em frente p/ Maxieira 
 Rua do Enleio 59,2 94,3 13:43 13:38

325 Lg. da Capela - À dta.  
 p/ Estrada Coelho Prazeres 60,4 93,1 13:45 13:40

324 À esq. p/ Rua Nova 60,6 92,9 13:45 13:40
333 Stop - À esq. p/ Minde  N360 61,1 92,4 13:46 13:41

213 Minde - Stop à dta.  
 p/ Porto de Mós N243 69,4 84,1 13:59 13:54

274 Mira de Aire (Bombeiros Voluntários) 
 ZDA2 73,6 79,9 14:06 14:00

126 Meta Volante - Porto de Mós 87,3 66,2 14:27 14:20
126 Rot. à esq. p/ Lisboa  N243 87,4 66,1 14:28 14:21
123 Rot. em frente p/ Lisboa  N243 87,8 65,7 14:28 14:21
166 Rot. (Rotary) à esq. p/Lisboa  N242-4 89,3 64,2 14:31 14:23

157 Rot. (N1) em frente  
 p/ Cruz da Légua  N242-4 91,3 62,2 14:34 14:26

209 Semáforos à esq. p/ Alcobaça  N8 92,8 60,7 14:36 14:29
210 À dta. p/ Juncal - Pataias  N242-4 92,9 60,6 14:36 14:29

124 Juncal - Rot. (Bombeiro) em frente  
 p/ Pataias  N242-4 95,5 58 14:40 14:33

136 Rot. (Cesta de Junco) em frente  
 p/ Pataias  N242-4 96,2 57,3 14:41 14:34

131 Rot. à dta. p/ Pataias  N242-4 99,2 54,3 14:46 14:38

62 Alpedriz - Rot. em frente  
 p/ Pataias  N242-4 101,1 52,4 14:49 14:41

70 Separadores (Nó A8) em frente  
 p/ Pataias  N242-4 103,1 50,4 14:52 14:44

76 Rot. em frente p/ Pataias  N242-4 105,1 48,4 14:55 14:47

117 Pataias (Placa) 
 ZDA3 107 46,5 14:58 14:50

127 Rot. à dta. p/ Marinha Grande  N242 107,8 45,7 15:00 14:51

127 Rot. (Oval) em frente  
 p/ Marinha Grande  N242 108,1 45,4 15:00 14:52

139 Martingança - Semáforos em frente  
 p/ Marinha Grande  N242 111,6 41,9 15:06 14:57

123 Separadores (Nó A8) em frente  
 p/ Marinha Grande  N242 115,5 38 15:12 15:03

102 Rot. (Vidreiro) frente p/Leiria  N242 117,7 35,8 15:15 15:06
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 96 Rot. em frente p/ Leiria  N242 118,4 35,1 15:16 15:07

92 Praça do Vidreiro - Rot. (Oval)  
 à dta. p/ Leiria  N242 119,1 34,4 15:18 15:08

100 Meta Volante - Marinha Grande 
 Sporting Clube Marinhense 120,8 32,7 15:20 15:11

104 À esq. p/ Pero Neto 
 Estrada Pero Neto 121,9 31,6 15:22 15:12

28 Barreiros - À esq. p/ Amor  N349-1 128,8 24,7 15:33 15:23
15 Brejieira (Placa) 

 ZDA4 129,4 24,1 15:34 15:24

29 Amor (Igreja) - Pela esq.  
 p/ F. da Foz  N349-1 131,3 22,2 15:37 15:26

42 Rot. (Amor) à dta. p/ Monte Real   
 N349-1 131,9 21,6 15:38 15:27

52 Rot. (Base Aérea) em frente  
 p/ Monte Real  N349-1 135,6 17,9 15:44 15:33

39 Monte Real - Rot. em frente  
 p/ Termas  N349-1 137,2 16,3 15:46 15:35

37 Rot. à esq. p/ Vieira de Leiria  N349 137,9 15,6 15:47 15:36
31 Rot. em frente p/ Carvide R349 138,6 14,9 15:48 15:37
47 Pela dta. p/ Vieira de Leiria  R349 140,1 13,4 15:51 15:40

39 Vieira de Leiria - Rot. (intermarché)  
 em frente p/ Centro 142,7 10,8 15:55 15:44

41 À esq. p/ Praia da Vieira 
 Av. Thomé Féteira 143,4 10,1 15:56 15:45

52 Rot. (Vidreiro) em frente  
 p/ Praia da Vieira - Rua do Mercado 144,3 9,2 15:57 15:46

49 Rot. em frente p/ Praia da Vieira 
 Rua José Moreira   ZD5 144,6 8,9 15:58 15:46

41 Rot. (Mourão) em frente  
 p/ Praia da Vieira  N242-1 145 8,5 15:58 15:47

32 Rot. (Industria) à esq.  
 p/ Praia da Vieira  R349 145,7 7,8 16:00 15:48

5 Praia da Vieira - Rot. à dta.  
 p/ Praia do Pedrogão 148 5,5 16:03 15:52

4 Rot. em frente p/ Praia do Pedrogão 
 Ponte s/ Rio Lis 148,7 4,8 16:04 15:53

19 Pedrogão - Rot. à esq.  
 p/ Praia do Pedrogão  152,8 0,7 16:11 15:59

8 Rot. em frente p/ Marginal  
 da Praia do Pedrogâo 153,3 0,2 16:12 15:59

9 Meta - Leiria - Praia do Pedrogão 153,5 0 16:12 16:00
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Ansião

Alvaiázere - 11,1 km

Freixianda - 27,7 km

Porto de Mós - 87,3 km

Marinha Grande - 120,8 km

Ourém - 50,5 km

Leiria - 153,5 km
Praia de Pedrogão

MAPA PERCURSO
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Praça do Município

Av. Cel. Vitorino Henriques Godinho

R. dos B.V.

Av. Dr. Vitor Faveiro

R. D. Manuel de Melo

R. Heróis do Ultramar

Av. Luís de Camões

R. das Porteladas

R. da Fonte

R. da Gatina

Av. C. Américo Simões Santo

N348

C.M. Ansião
Mercado
Municipal

Ansião

PARTIDA

CHEGADA

4ª
ANSIÃO / LEIRIA (PRAIA DO PEDROGÃO)

DOMINGO, 4 MAIO 
E T A P A

Leiria
Praia do Pedrogão

Estrada Florestal

R. Maré Viva

Av. Olímpio Duarte Alves

Praia do Pedrogão
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CÂMARA MUNICIPAL  
DE LEIRIA
PRESIDENTE  I Gonçalo Lopes

Écom enorme satisfação  
que nos associamos, com o  
estatuto de cidade anfitriã,  

à da 32.ª Volta a Portugal do Futuro 
 – 5.º Grande Prémio CMTV.

A inclusão do nosso concelho neste evento 
que reúne os principais talentos emergentes 
do ciclismo nacional é motivo de orgulho 
e uma oportunidade para reforçarmos 
o posicionamento de Leiria no mapa 
dos grandes momentos do desporto em 
Portugal.

O ciclismo é, há muito, uma paixão enraizada 
na nossa comunidade. São muitas as 
gerações que cresceram a vibrar com a 
passagem do pelotão, aplaudindo na estrada 
o espírito de superação, o esforço coletivo e a 
festa do desporto.

Este evento será mais uma demonstração 
da capacidade de Leiria para acolher 
grandes eventos desportivos, seguindo 
uma estratégia que assenta na criação 
de condições para a prática de diversas 

modalidades, na valorização dos atletas e 
das associações locais, e no investimento 
contínuo em infraestruturas acessíveis e 
qualificadas.

Acreditamos no desporto como instrumento 
de transformação social. Pela sua capacidade 
de promover estilos de vida saudáveis, mas 
também pelo que representa em termos de 
inclusão, de formação de valores e de reforço 
do sentimento de pertença.

A Volta a Portugal do Futuro é também 
uma prova com grande impacto mediático, 
que projeta a imagem de Leiria em todo 
o país. Queremos que essa visibilidade 
seja acompanhada do entusiasmo e da 
mobilização da nossa comunidade, que 
tantas vezes demonstrou a sua paixão pelo 
desporto e o seu acolhimento caloroso a 
quem nos visita.

A todos os ciclistas, equipas e organização, 
desejo uma prova com fair-play, emoção e 
sucesso. Leiria estará na estrada, pronta 
para vos receber com energia e ambição.
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REGULAMENTO 

ARTIGO 1. ORGANIZAÇÃO
A prova 32ª Volta a Portugal do Futuro / 5º Grande Prémio CMTV é organizada pela 
PODIUM Events SA – Avª Eng. Duarte Pacheco, nº19 - 6 Dto, 1070-100 Lisboa de acordo 
com os regulamentos da UVP-Federação Portuguesa de Ciclismo. Disputa-se de 1 a 4 
maio 2025.

ARTIGO 2. TIPO DE PROVA
A prova é reservada a atletas da categoria Sub23 e está inscrita no calendário Nacional 
da UVP-FPC. A prova pertence à classe 13.

ARTIGO 3. PARTICIPAÇÃO
De acordo com o regulamento da UVP-FPC, a prova é aberta às seguintes equipas: 
- Equipas Continentais; 
- Equipas de Clube;
- Equipas mistas
O número de corredores por equipa é limitado a um mínimo de 5 e um máximo de 7.
A título excecional e no sentido de haver uma maior participação, as equipas Continentais 
UCI portuguesas podem alinhar até ao máximo de 7 corredores*, deixando de haver o 
mínimo de corredores exigidos. 
*Para efeitos do sorteio da ordem dos carros de apoio na Reunião dos DD, só são 
consideradas equipas com um mínimo de 5 atletas, para as restantes equipas será 
realizado um sorteio para definição das posições na retaguarda da caravana.
Equipas Mistas
As Equipas de Clube que não tenham corredores suficientes para participar, podem 
formar equipas mistas, tendo a equipa a denominação das suas equipas de origem desde 
que as mesmas não participem na prova e os corredores terão de utilizar a camisola da 
equipa que os recebe.
As equipas mistas têm de pedir autorização de participação numa prova à UVP-FPC, 
através do respetivo formulário, indicando a composição da equipa e os elementos 
técnicos presentes na prova, bem como o elemento responsável.

ARTIGO 4. ATIVIDADES PRELIMINARES À PARTIDA E SECRETARIADOS DA PROVA
O secretariado de partida realiza-se no dia 30 abril das 14.30h às 17.30h, no Hotel 
Termas do Bicanho em Soure, Portugal.
A reunião entre a Direção da Organização e todos os membros do Colégio de Comissários 
realiza-se no local do secretariado às 15h00. 
A inscrição dos corredores e staff das equipas deverá ser realizada através dos respetivos 
formulários enviados pelo Organizador, no prazo regulamentar. As equipas deverão 
enviar o boletim das 72h onde constam os corredores efetivos e os dois suplentes, bem 
como todos os elementos do staff. 
A confirmação de participantes e a recolha dos dorsais pelos responsáveis das equipas 
decorre das 15.30h às 16.45h no secretariado.
A reunião dos diretores desportivos, organizada de acordo com o artigo 1.2.087 do 
regulamento FPC, na presença dos membros do Colégio de Comissários, realiza-se às 
17h no local do secretariado.
A reunião terá a participação dos seguintes elementos: um Diretor Desportivo por 
equipa; o Presidente do Colégio de Comissários; o Diretor da Organização; o Médico 
Coordenador da prova; o Comandante das Forças de Segurança da prova.
O Briefing de Segurança realiza-se no local da partida da 1ª Etapa, em Pombal no dia 1 
maio às 11h00. 
O briefing de segurança terá a presença dos seguintes elementos: o Diretor da 
Organização, o Presidente do Colégio de Comissários, o Comandante das Forças de 
Segurança, o Responsável das Motos Bandeira Amarela, o Responsável dos motoristas 
e motards, o Responsável da TV e o Médico Coordenador.
Não existirá secretariado à chegada das etapas para distribuição de comunicados nem 
credenciação, apenas salas de trabalho para organização e comunicação social. 
As classificações e o comunicado da prova serão enviados por email e/ou disponibilizados 
online. A versão em papel e os números dos carros de apoio serão distribuídos no 
secretariado da partida do dia seguinte. 

ARTIGO 5. RÁDIO-VOLTA
As informações da corrida são transmitidas na frequência 158.4375 Mhz.

ARTIGO 6. ASSISTÊNCIA TÉCNICA NEUTRA
O serviço de assistência técnica neutra é assegurado pela Shimano.
O serviço é assegurado por 2 carros de apoio neutro.

ARTIGO 7. CHEGADAS EM MONTANHA (REGRA DOS 3 ÚLTIMOS KM)
Aplicam-se os artigos 2.6.027 e 2.6.028 do Regulamento UCI em todas as etapas, exceto 
na 2 e 3ª etapas.

ARTIGO 8. PERCENTAGEM DE FECHO DE CONTROLO
De acordo com as características das etapas, as percentagens de fecho de controlo são 
fixadas da seguinte forma:

1ª etapa: 12%
2ª etapa: 20%
3ª etapa: 15%
4ª etapa: 12%
As situações de exceção, imprevisíveis e de força maior, o Colégio de Comissários pode 
aumentar as percentagens de fecho de controlo depois de consultar o Organizador.
Os corredores que sejam repescados pelo Colégio de Comissários, ser-lhes-á retirado a 
totalidade dos pontos em todas as classificações secundárias.

ARTIGO 9. CLASSIFICAÇÕES 
São estabelecidas as seguintes classificações:
1) Classificação Geral Individual por Tempos – Camisola Amarela Exclusivagora
2) Classificação Geral por Pontos – Camisola Verde Solverde
3) Classificação Geral da Montanha – Camisola Azul CMTV
4) Classificação Geral da Juventude – Camisola Branca Parquexpo
5) Classificação Geral por Equipas

1) Classificação Geral Individual por Tempos
A classificação da etapa é sempre estabelecida de acordo com a ordem de passagem 
pela linha de meta.
A classificação geral individual por tempos obtém-se através da soma dos tempos 
conseguidos em todas as etapas por cada corredor, tendo em conta as bonificações e as 
penalizações, sendo melhor classificado o que menor tempo totalizar.
Em caso de empate, o desempate é feito tendo em conta a soma dos pontos obtidos 
em cada etapa, sendo melhor classificado o que tenha totalizado menor número de 
pontos. Estes pontos são atribuídos de acordo com os lugares conseguidos: um ponto 
ao primeiro, dois pontos ao segundo, três pontos ao terceiro, e assim sucessivamente.
Se o empate ainda persistir, beneficiará o corredor melhor classificado na última etapa.
O líder da classificação é portador da camisola amarela Exclusivagora.

2) Classificação por Pontos
A Classificação por Pontos é estabelecida pela soma dos pontos obtidos em cada uma 
das etapas e nas Metas Volantes.
É atribuída a seguinte pontuação em cada uma das 3 Metas Volantes:
5 – 3 e 1 pontos aos 3 primeiros classificados.
Nas chegadas das etapas:
25 – 20 – 16 – 13 – 10 – 8 – 6 – 4 – 2 e 1 pontos aos 10 primeiros classificados.
Se numa chegada se verificar que vários corredores são classificados ex-aequo, é 
atribuída a cada um a pontuação correspondente ao primeiro lugar em que se inicia o 
ex-aequo.
O líder desta classificação é portador da camisola Verde Solverde.
De acordo com o artigo 2.6.017 do Regulamento, em caso de empate na classificação 
geral por pontos, utilizam-se os seguintes critérios de desempate:
1. Número de vitorias nas etapas,
2. Número de vitorias nos sprints intermédios que contam para a classificação geral 
por pontos,
3. Classificação geral individual por tempos.
Para beneficiar dos prémios da classificação geral final, o corredor deverá ter percorrido 
a totalidade do percurso da prova dentro do tempo regulamentar.

3) Classificação da Montanha
A Classificação da Montanha disputa-se num conjunto de 11 contagens do prémio de 
montanha, pontuáveis para esta classificação.
É atribuída a seguinte pontuação:

Lugar  Pontos

 PM 1ª PM 3ª PM 4ª
1º 15 5 3  
2º 13 3 2 
3º 11 2 1 
4º 9 1
5º 7
6º 5
7º 4
8º  3
9º 2
10º 1

A Classificação Geral da Montanha é estabelecida pela soma dos pontos obtidos no 
conjunto das contagens de montanha. 
O líder desta classificação é portador da camisola Azul 
De acordo com o artigo 2.6.017 do Regulamento UCI, em caso de empate na classificação 
geral da montanha, utilizam-se os seguintes critérios de desempate:
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1. Número de primeiros lugares nas contagens de montanha de categoria mais elevada;
2. Número de primeiros lugares nas contagens de montanha de categoria imediatamente 
inferior, e assim sucessivamente;
3. Classificação geral individual por tempos.
Para beneficiar dos prémios da classificação geral final, o corredor deverá ter percorrido 
a totalidade do percurso da prova dentro do tempo regulamentar.

4) Classificação da Juventude
A Classificação da Juventude é reservada aos corredores nascidos em 2005 e 2006, de 
acordo com a Classificação Geral Individual por Tempos.
O líder da classificação é portador da camisola Branca Parquexpo. .

5) Classificação por Equipas
De acordo com o artigo 2.6.016 do Regulamento, a Classificação por Equipas na Etapa 
obtém-se pela soma dos três melhores tempos individuais de cada equipa. Em caso de 
empate, as equipas são desempatadas pela soma dos lugares obtidos pelos seus três 
primeiros corredores da etapa. Em caso de novo empate, as equipas são desempatadas 
pelo lugar do seu melhor corredor na classificação da etapa.
A Classificação Geral por Equipas obtém-se pela soma dos três melhores tempos 
individuais de cada equipa em todas as etapas disputadas. Em caso de empate, utilizam-
se os seguintes critérios de desempate:
1. Número de primeiros lugares na classificação por equipas nas etapas,
2. Número de segundos lugares na classificação por equipas nas etapas, etc.
Se persistir o empate, as equipas são desempatadas pelo lugar do seu melhor corredor 
na classificação geral individual.
Uma equipa que fique reduzida a menos de três corredores é eliminada da classificação 
geral por equipas.

ARTIGO 10. BONIFICAÇÕES
De acordo com o artigo 2.6.019, são atribuídas bonificações em tempo (com incidência 
exclusiva na classificação geral individual) em todas as etapas em linha.
As bonificações são atribuídas nas Metas Volantes e na chegada de cada Etapa, da 
seguinte forma:
1º) Em cada Meta Volante são atribuídos respetivamente 3”, 2” e 1” aos 3 primeiros 
classificados.
2º) Na chegada das etapas são atribuídos respetivamente 10”, 6” e 4” aos 3 primeiros 
classificados.

ARTIGO 11. PRÉMIOS
São atribuídos os seguintes prémios:

1°) CLASSIFICAÇÃO DAS ETAPAS E CLASSIFICAÇÃO GERAL INDIVIDUAL POR 
TEMPOS

 Classificação da Etapa Classificação Geral Individual
 1º € 160 1º    € 320
 2º € 100 2º   € 200
 3º €  85 3º    € 170
 4º €  70 4º    € 140
 5º €  50 5º   € 100
 6º  €  40 6º   € 80
 7º €  30 7º   € 60
 8º €  25 8º    € 50
 9º €  20 9º    € 40
 10º €  20 10º € 40

2°) CLASSIFICAÇÃO POR PONTOS
Classificação Geral por Pontos
1º  € 200

3°) CLASSIFICAÇÃO DA MONTANHA
Classificação Geral da Montanha
1º  € 200

4°) CLASSIFICAÇÃO GERAL DA JUVENTUDE
Classificação Geral da Juventude
1º  € 200

5°) CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS
Classificação Geral por Equipas
1ª  Troféu     
O total geral dos prémios distribuídos na prova é de € 4 200,00.

ARTIGO 12. ANTIDOPAGEM
O regulamento antidopagem da FPC aplica-se integralmente nesta prova. 
O controlo anti-doping realiza-se em todas as etapas: instalações junto à linha de chegada.

ARTIGO 13. CERIMÓNIA PROTOCOLAR
De acordo com o artigo 1.2.112 do regulamento UCI, os seguintes corredores devem 
apresentar-se diariamente na cerimónia protocolar:
O vencedor da etapa
O líder da classificação Geral Individual por Tempos
Os líderes das seguintes classificações secundárias: Geral por Pontos, Geral da 
Montanha, Geral da Juventude
- O Melhor Português da Classificação da Etapa - Carclasse;
Devem apresentar-se, regra geral, no prazo máximo de 15 minutos após a sua chegada. 
No caso de algum dos líderes das camisolas chegar atrasado, este deve dirigir-se 
imediatamente para o pódio após a sua chegada.
Além disso, no final da prova, deve ainda apresentar-se na cerimónia protocolar:
- Os três primeiros da Classificação Geral Individual
- A equipa vencedora da Classificação Geral por Equipas (corredores e DD)
Camisolas de líder
O líder de cada classificação deverá envergar a camisola símbolo respectiva. Se um 
corredor for líder de várias classificações, a ordem de prioridade das camisolas é a 
seguinte: 
1) Classificação Geral Individual por Tempos – Camisola Amarela Exclusivagora
2) Classificação Geral por Pontos – Camisola Verde Solverde
3) Classificação Geral da Montanha – Camisola Azul CMTV
4) Classificação Geral da Juventude – Camisola Branca Parquexpo
Se um corredor for líder de várias classificações, enverga apenas uma camisola de 
acordo com a ordem de prioridade acima indicada, neste caso, a outra camisola é 
envergada pelo corredor seguinte dessa classificação, excepto se este for líder de outra 
classificação ou se tiver que envergar a camisola de Campeão do Mundo ou de Campeão 
Nacional ou a camisola de líder de uma Taça, de um Circuito, de uma Série ou de um 
Ranking UCI.
Protocolo à partida das etapas em linha
Os portadores das camisolas de líder deverão alinhar na frente.

ARTIGO 14. APRESENTAÇÃO DAS EQUIPAS E ASSINATURA DA FOLHA DE 
PARTIDA (EM TODAS AS ETAPAS)
De acordo com o artigo 2.3.009 do Regulamento da UCI, a assinatura da folha de partida 
inicia-se uma hora e dez minutos antes da hora da partida do local de concentração e 
termina dez minutos antes da mesma (sairá em comunicado diariamente o horário de 
cada equipa).
As equipas deverão apresentar-se completas para a assinatura da folha de partida pela 
ordem inversa da Classificação Geral por Equipas, de 2 em 2 minutos, exceto a Equipa 
do portador da Camisola Amarela da Classificação Geral Individual por Tempos que se 
apresentará em último lugar.
A presença dos corredores é obrigatória, sob pena das sanções previstas no artigo 
2.12.007-1.1 e 1.2. 
Os corredores têm de se apresentar com o equipamento de corrida completo.

ARTIGO 15. PENALIDADES
Aplicação exclusiva da Tabela de Penalidades do regulamento da UVP-FPC.

ARTIGO 16. AUTORIZAÇÃO DE PUBLICIDADE DAS EQUIPAS
É proibido às Marcas Comerciais Patrocinadoras das Equipas e dos corredores 
participantes ter qualquer tipo de publicidade sem autorização prévia por escrito do 
Organizador da Prova. Em caso de incumprimento deste artigo, a Equipa prejudicada 
pela sua Patrocinadora, poderá ser penalizada, por direitos de publicidade indevida, com 
a possível expulsão da equipa da Prova.

ARTIGO 17. SEGUROS
De acordo com as disposições previstas no Regulamento, todos os corredores e pessoal 
técnico das Equipas devem estar assegurados contra todos os acidentes que possam 
ocorrer durante a prova e suas consequências em matéria de Responsabilidade Civil. 
O Organizador não tem qualquer responsabilidade pelos danos causados a terceiros 
e/ou materiais antes, durante e depois das etapas, sempre e quando cumpra com as 
regras de segurança estabelecidas no Regulamento Desportivo da UCI (1.2.061, 2.2.015). 
Atendendo ao art. 1.2.034 o Organizador é obrigado a fazer um seguro para a cobertura 
de riscos relacionados com a organização da prova.

ARTIGO 18. ECOLOGIA
A organização da 32ª Volta a Portugal do Futuro / 5º Grande Prémio CMTV, na 
salvaguarda dos bons princípios de proteção ambiental, e de promoção do ciclismo 
ecológico apela aos diversos intervenientes, no evento, no sentido de reforçar a adoção 
de medidas que permitam a manutenção da limpeza dos locais de partida, chegada e 
percursos da prova.
Os corredores deverão utilizar as Zonas de descarte de resíduos identificados no 
percurso.
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03
MAIO

3ª ETAPA . 140,7KM
CASTANHEIRA DE PERA
FIGUEIRÓ DOS VINHOS

02
MAIO

2ª ETAPA . 124,8KM
ÁGUEDA
S. PEDRO DO SUL

Serra
S. Macário

01
MAIO

1ª ETAPA . 126,9KM
POMBAL
AVEIRO

04
MAIO

4ª ETAPA . 153,5KM
ANSIÃO
LEIRIA Praia do Pedrogão

P A T R O C I N A D O R E S  C A M I S O L A S  P A R C E I R O S  M E D I A  

P A R C E I R O  I N S T I T U C I O N A L  C I D A D E S  A N F I T R I Ã S   

P A T R O C I N A D O R E S  E  F O R N E C E D O R E S  

O R G A N I Z A Ç Ã O

32ª VOLTA
A PORTUGAL
DO FUTURO

5º GRANDE
PRÉMIO


